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�������� 	
�� 
 ������� �������� ������	��� �
� �������� ���
��� �� ������� 

�����! �	"���. ���� ��$��� %��� &! घ���� �(�� 34 
+,���! �
�� �-���� �
!� 2020  

0���. 1��	2�� 3�4�	� 5�!�
! �� 2026-27  ��9� 	��& � &��+� 
 ������ �:�;� 3�<���� 

�
=�� 3���>� ?�@��� 0��. 
� 
+� 3 �� 9 
�
�B���� �
� �
C�D�E�� 	��& � ���!�� 
 ��F��G�� 

3�<����H� I� !�JK�� ��&��� ��L M���. 

���P -19 
�4��;<? ��4:� ��
�����? ����;��?>� T�: ���
8U ��घ�4:. 

1) &�!����� �
C�D�E�� 65% �� 74% 
�" 
��� ����. 

2) 42% 	��� R���S� 
�,�� T�U54� !�ह  ���� ��ह�. (�M�	 3�	X� �
C���H) 

3) �� 	ह�	�!�	�"�  24 ?��� �
C�4E�� ���� Y�
54�� �"�� ह
S� ��� ��?�X Y��� �!@��� 

0��. 

4) %��� !�JK�� T%�Z��� 5% �� 7% ������ M��� 0ह�. 

  T�!
�� ��[
�& 	�
! &�!� �!��!�� �	\ ���� ��&���� 	2�� ����� &�!�(National 

Initiative For Proficiency In Reading With Understanding and Numeracy) ������ �v�  

���,�!� �!@����H� �w �� 0!�xy� ���! �!��, �
+�� �� 
 3���>�{	 H!�
��, �XG�� ����� 
�
 

?���!� �|���{	 
 �-���� ���ह%� ��}	��, ��U[�� �	�� �
���� Learning Competencies) 
 

�2��� ��J��� (Learning Outcomes),���� ��	��!�, 	 ;�	������ ��$ �
���� �!@��
! &! 

�?�� 0ह�. 

��"�  �X;����� �X;ह� ��!+? ��"� ��3�y 	��� ����,	�F��2���� ����H� 3�%� �!�� 

0ह��. %����� ��5
� H!��;�� ����� ���w%
��� 0�� 35��� 	
� �	2�� �|��� �!��! 0ह
�. 

 

��234 TW����F< X�Y�Z: -   
1) 
� 
+� 3 �� 9 
�
�B���� �
� �
C�D�E�� &��+� �:�;��  
 ������ ���;������� �CU54��  

�	X � घ���. 



 

 

2) ����& � ���!�� 
 ��F��G����� �!X ���� घ���. 

3) ����& � ���!�� 
 ��F��G�� 3�<����H� �� �� X������ 3�%����� �|��� �!��.  

4) ����& � ���!�� 
 ��F��G�� !�JK�� ��&�������� ����� ���w%
��� �UJB�
� �
���� �!��. 

 
����=>? ��
�?� � ��@��A�� ����<� T�=��� T�:�
? ���< 

=��8
 
[�7�: ����=>? ��
�?�,��@��A�� � ���?<� 
[�7�: 

����=>? ��
�?:F: घZ
 �����=
 ���?�F: \]�Z
�� 

1.1 	:�x� &�+� �
���. 
1.2 T���! ������ X���
. 
1.3 ����� ��� &�+� / ���� �	X � घ���. 
1.4 �(?��\ह. 
1.5 
��� 
 0���. 
1.6 
������� �घ
�����. 
1.7 ��x�. 
1.8 0���. 
1.9 
��� ��5�w ��/ 
�����y� ��. 

• ��F��� 
�.  
• ��F�� 
 ��F��
!�� �{��.  
• ���� �!��. 
• 0��! 
 �
��� ������ �	X � घ���. 
• �	���/��!���. 
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[�7�: - 
� 
+� 3 �� 9 
�
�B���� �
C�D�E�� 3�!��&� &�+� �
��� ह
@����H� 

	��w&�+�	2�� 	:�x� &�+� G��, �	X� 
�� ���� 
 0���,  	������ 
 T���!��� ������ 

�
�����ह ��x� �:�;�� 
w���� ह
��  0
[�� 0ह�. %����H� &�+���� � 
�G�����  	?� घ��� ����. 

1�� 	������� 	��w&�+��� ���� ���� ���
. %����� ��\X��ह ��! &�+� ����� �����.  

 
����=>? ��@�� ��
�?�,��@��A�� � ���?<� 
[�7�: - ����& � ��F�� ���!���� �4� 

?-���?� 3[� �
y�
@����H� ��2�� ��F��%	� �;������ 
��! �!@���� �	�� ह
�. 3�4�	� 
�,� 

���� �2������ ���� ��F��� 
� 
 ��F�� �;����� �
���, ����� �!@���� G�� 
 �:�;� {	�� 

	��y�� �!��, 0�w ����� / ��!��� �"x�� 
 %����� 
���!� �� ���� 	
y���. 

 

����=>? ��
�?� � ��@��A������? ��^�_�`���? T�4:4< abह��:-  
����� �|���{	���� ���+����� ���� ���!���� �
� �
C�D�E�� ����& � ���!�� 0�� 

��F��G�� ��� ������ ����;�� ���� ������ हY���. �!��� �
� �X;ह� ��!+? ��"��	2�� ��� U54�� 

0�" � ��� ��ह�. 

 

��^�_�`c�� ���?<? a4:4< abह��: - 
1) �
?��4� �
�� &�+��� 
��! X�5� �!���. 

2) ��ह� �
C�4� ��
� ����� . 



 

3) ��! �"x ��;���� �y��� ��	,� M�;��. 

4) �(?���y � ��!��� 3
�� �!���� �y4"�  ��	,� M���. 

5) �������� �w ��	2�� �
C�4� ���� �!�� ह
��. 

6) ��� �"x 
 �{�� ����� ����y घ�� � ����
�� �y����� M���. 

7) 20 �� 99 ��9� ��� �"x �!���� �
�L� X�� ह
��. 

 

��

��c�� ���?<? T�4:4< abह��: - 
1) �
�� �
C�D�E�� I��� ������ ����
�� ��� ��ह�. 

2) �
�� �
C�D�E�� I�?�� ��F��G�� �L� घ��� ��� ��ह�. 

3) ������� ��"�� ?
� 
�E�� ����
�� $��?��� ह
��. 

4) ��!�X 	��� ������ �� 
X������� �!�
 X�5� ����
. 

5) �	X� 
�� 
������ 3
�� $��?��� H!�
. 

6) �B��ह�� �
C�4� ���
�� �! �
�� �B��� >��� ?��� ��� ��ह�. 

7) Y���!��J�� �����x� �L� घ����� x � 3�%� �!�
� ������.                                                                         

 

�������. 
����=>? ��@�� ��
�?�,��@��A��. 

��9� -   �X;ह� ��!+? ��"�, ��3�y, ��. ��?x�y� �X.��"�  . 

�3@��W����
� - �:. �}	�� ����� �$�. 

X����

� - ��	�� &����� ��!&�!� ��?�. 
 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

��"�  �X;����� ��?x�y� ���������� ��3�y �� �ह����  ��
���� ���?! 
 T�{	��� 

UY?����� ��"� �ह�X� �X;ह� ��!+? ��"� ��3�y. �� ��"� ��� 	�F��2������ �:. �}	�� ����� �$� 
 

X����

� d<�?< =�e�d< 
��=��< f��: ����� ����� &�!� ��&��������� 3%��� ������ 

����& � ���!�� 
 ��F��G�� ह� �:�;�� 3�<� Yह�
�� ����H�  �.1 �� �� 4 4� ��� 70 �
C�D�E��H� 

�-���� 
+�  2022-23 	2�� x���� �T�{	��� 0�
X� �� ��. 

X�5� ?��<4 
��8� – ���C<          h.1 4< � 2 �< ��P��U 

T�:�
? TW��� ����j< �����k��? �:���: X�5� 
��B? TW��� 

����j< 
��$���� � v	 
 �[� �-� ��� 
��!��S�� ��!��� �!��.  
��$���� घy����� घB�� 
�w �� �	X � घ��� %���� 
0��? घ���. 

�Fl�B�� � �Fl��F� -  
����; ���Z<
�� - ��$���� ��!��� ,
5� ��� ��
� 
?�
��  
���� - ��$�, ��X�!, 3������ ��$� 
��� �!��. 
\m<
��,- ��$�	���  ��$�� ह
��!� ��
�? ������. 

 https://youtu.be/558q_P7bs8U  

��$ �<��� � 
	��� 
�,� 
��4
< M���. 
 
 

��
,��&
 
 	��ह����� 0��!� 
��?�X �!��. 
 

����; ���Z<
�� - �Fl
�P< x���� ��$���� ��
� 

����. 
���� - ��$ 
 �(? ������ X
�� ��
��. 
\m<
�� -��$�
L� �(?�
y� � �� �!��. 

 https://youtu.be/7ztEmrKtFkA 

��$� ��ह � �(? 
�"x��� - 
��! 
��� 
��@�� ��
?!ह� 
��$�
L� �(? 

��@���� 3�%� 
�!���. 


��	������ ��!� 
 2
�� 
�"x��. 

T
�n9o/��F��Z 
����; ���Z<
�� - 
��� �B���� I�� �� ��!���H� 

5� / ��$� ?�x�
��. 
����- �(?�� ��!� �
��� �
� �!��.
�,��� 
5�  
������.  
\m<
��-घ!���� ��!�!���� %�� ��!�
L� ������� 

5� ��� ��
�/��?� �!��. 


��	������ 
��!���� 
��� 
�!��� 2
�� 
�"x���. 

5
��������/5
�����$� 
��x� �!��. 

T
�4:o�  
����; ���Z<
�� - 
!���
"� 	���
! ��!� ��!�
��  
����- ��!�!�� xy�, 	��, �������� 	?���� ��! ���! 
�!��. 
\m<
��- 3%�� ?�!�घ�� ��x�, ��B�
! ��x� �!��. 

��!���� 

"�?�!��� 
��x� �!���. 

����;��/	����� �
JB� 
��$� �(? 
�������!� ���x� 
5
L��� ��&Y��� �!��. 

�q� ?��� 
��:/�q� ��o9< 
����; ���Z<
�� ��!��y,
L�/X
y � �(? ���! 
�!��. 
����-��
B��� ��!�
L� �(? ��x"� ���! �!��,  
\m<
�� - �(? X
y � �4�� �� 
��� ���! �!��. 

 https://youtu.be/NdiZuHIbKkY  

�(? ���! �L� 

��� ���
���. 



 

 

    ��8�- ���?                                            h.1 4< � 2 �< ��P��U  

T�:�
? TW��� ����j< �����k��? �:���: X�5� 
��B? TW��� 

����j< 

5� ����, ��$����� �ह�¥���� 
20 ��9� ��F�� 	
X��. 
 

T�
n9o    
����; ���Z<
�� – ����, �
B, 
5� , ��$ ,&�+� 


��L� �"x �!��.  
����- �w ��(B�§��, T��) �L� ����"x, 	��, 

5�  	
X��,  
\m<
�� - घ!���� �
�
� 
5�  	
X � ��� ������ (
�� 

��!�!����)  
 https://youtu.be/Wuv6sOsUuDo  


5�  ��$� 
	
X��� 
��������;�� 
��F������  
5�  

?�x�
���. 
 
 

99 ��9���� ��F�� �"x��/ 
���ह�� 
��� �!��  
?����� �"x ह
��. 
 

��
 n9o 
����; ���Z<
�� – 	���, 	��, ������� ?�� �B 
���! �!��. 
���� - ������B���� ���ह%� 
��L� ?�� ���! �!��.  
\m<
��- ��!�!���� ����, ���� , xy� ����� ?�� �©�  

���
��. https://youtu.be/r_lurjKv6js  

99 ��9���� 
��F����� 
��� 

��x� �!���. 
 

?-���?� X�
����� ��!X�
! 
0���!� 3[� �
y�
�� ����. 
 

�:�<� 
����; ���Z<
�� – ��!X��� �
JB ���! �L� 
5� , 
��$����� 	?���� ��!�X ���
� �	X�
��.  
���� – 
5�  /��$� 
��L� 3%�� ��!�X �{�� �!�
 

�!��. 
 https://youtu.be/7YHtxI7jvu8  
 https://youtu.be/ux3KAGO4NPs  

��!X��� T?�ह!�� 

�
y�
���. 

?-���?� X�
����� 

X������� 3[� �
y�
��. 
 

�����
< 
����; ���Z<
�� – 
5� /��$����� 	?���� �
JBL��� 


X����� �!��.  
����- 
5�� /��F�� ��y� 
��L� 	��y�� �L� �
y�
��.  
\m<
�� -3%�� Y�
ह�!���� T?�ह!� ��
y�
��, ����, 
�
B� 
��!��. 

?-���?� 
Y�
ह�!�� 

X����� �L� 

3[� �
y�
���. 
 

0�;�� 5�!�� ��!, 
0
y�� ��! �4� ��
����� 

��� �L� 0��? घ���. 

��F���C/�ह=��< ��F� 
����; ���Z<
�� - 
�����H���� 	X� !/T������� 

��� �!��.  
���� - ��$�4�,%����� ��
�?��� 
��� �!��. 
\m<
�� - \�4������� ­
�� ­
�� �
JB��� 
��� 
�!��. 

­
B� T��!�/�4� 

��� �!���. 
�
JB��� ��5���  

��@���� 
0��? घ����. 



 

T�:�
? TW��� ����j< �����k��? �:���: X�5� 
��B? TW��� 

����j< 
�	�� ���� 
��
��§�� ���� 
�
B� 
��L� ®��� 100 ��9� 
!��	 ���! �!��. 
 

���? �B��/�����  
����; ���Z<
�� -3%�� ����, �
B� ?�x
 � �"x 

�L� घ���.  
���� -
�,� ��X�! /B¯� 5B��� T&� �L� �
C�D�E�� 

Y�
ह�! �!@���� ���� ?���. 
\m<
�� - �������
�� ��X�! �!����, ?�����
!�� 

Y�
ह�!���� ���� T��(� �L� ?���. 

Y�
ह�!�� ���� 
- �
B� 
��!�� 

�����. 

�$�	���,���	�� 0��! 

�"x��. 
 

घ��
D ?< a
��   
����; ���Z<
�� - 0��!��� �"x   

5� ��� 0��!�����! 
���!� �!��. 
���� – 
�,���/��B���� 
5� ��� 0��! 
������ 
5� ��� ��?� �!��.  
\m<
�� – ��!�!����, घ!���� घ���w �� 0��! 

�
��� /�"x��. 

����	� 

-��J��
L� 
0��! 
�"x���. 
 

0�w �������� ��!��� �!�� 

��}	�� �!��. 
a
D ?<��;   
����; ���Z<
�� -�?��;�� 0�w �������� ��!��� 

�!��/� �� �!��.  
���� – ��!�!����, घ!���� 0�w ����� �
���.  
\m<
�� - ��$�,
5�  
��L� 0�w ����� ���! �!��. 

0��!,
5�� 
��F���	��� 
0�w ����� 

�"x�
, � �� 

�!�
. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

��8� - ���C<           h.-3 �< � 4 �< ��P��U  

T�:�
? TW��� 
����j< 

�����k��? �:���: X�5� 
��B? TW��� 

����j< 
 	:�x� &�+� 
�
��� 
 
 
 

�Fl/�Fl
�� ��F�/��U�  
����; ���Z<
�� - ��$��� 
��� �!��, %���
+�� 
��� 
������. 
����-��$���� 3��� ������, �
JB ������  
\m<
��- 5
�� ��$ ��� � �
JB 
���, 3��� 
��� �!��. 

5
&�+�� 
��� 
�!���. �;����� 
�
JB ���ह���. 
 


���,0���  
 
 
 
 

�q�o:9/�q�
�P< 
����; ���Z<
�� - �4�� �� �(? ���! �!��, �(?�{��� 
�(? X
y��. 
���� - �(? X
y � 
��� ���! �!��. 
\m<
��- �(?y°�!, �4�� �� 
��� � �� �!��, T��!� ��x�, 

��� �!��. 

�(?- 
���- T��!� 
���! �!���. 
 
 
 
 

�(?��\ह/�(?����� 
�
�
� �4�­B� 

��t� �q���uह  
����; ���Z<
�� - ��H���� �
�
� �(?���� ��\ह 
��� 
  
��x� �!��. 
���� - �(?����H� 0�;�� �
�� &�+���� �(? ������. 
\m<
�� -�
�
� �
��&�+� �(?���� ��\ह �!��. 

�(?���� ��\ह 
�!���. 


��� 
 0��� ��?�</���ह��? ����l� ��l
�  
����; ���Z<
�� - �?��;�� ���	��� 
��� %��
!�� 
3[�
�!� घ��� . 
���� - ��� ��$����� ��\ह �!��. 
 \m<
��- 5
�� ���	�, X��ह!�� ���! �!�� . 

	X� ! �	X� 
�� 

�����. 0��� 
	� �������. 


������� 
�घ
����� 

v�Z: X?��:/
��/ 
��?� ��F�  
����; ���Z<
�� - ��y,
!�� T��!� �� � ���� 
��� 
�!��. 
���� - %��
! 0���!� �
�� 3[�
�!� �
y
��,�4� �	X��.  
\m<
�� – ��
�?/��
���� 
��� ���� 
���.  

	X� ! �� ���� 
���� 
��� 
�!���. 

��x� T�3=�4:o�  
����; ���Z<
�� -�?���� ���&
��x� 
����, 5
���� 
���&
 /3��� ������.  
���� - ��!�!�� घy��!� 3���/ ���&
 ���ह�� – 5
&�+�� 
������. 
\m<
�� 5
-���&
�
! 0���!� ���ह�� (��� M��� �! 
��� �!�� ?) 

��&Y������H� 
��x� �!���. 


��� ��5�w �� 

�����y� �� 

T���?� ��F�/�>�
��F� �3�?
:   
����; ���Z<
�� - ­
�� �
JB��� ��5���  
����, 
��$�4���� ��5���  
����. 
���� –\m<
�� - 
����;�� ��5����
+�� 
�,� ������.  


������ 0
y 
��	,� ह
��. 



 

 

 
��8�-���?                h.-3 �< � 4 �< ��P��U   

T�:�
? TW��� 
����j< 

�����k��? �:���: X�5� 
��B? TW��� 

����j< 
��F����� 

���/��x� �!��. 
 

��@��A��  
����; ���Z<
�� - ²/³ ���� ��F����� ��y,
L� 
���. 
���� - 3���� , �
B��
L� ��F�� �"x��. 
\m<
�� - ��� I�?�� 
��L� �
�
� ��F�� ���! �!��.  

��F�� ����� 
 
��!�� ��x�, 

��� �!���. 
 

��F���
!�� �{�� 
�!�� ����. 

�:�<�/�����
<  
����; ���Z<
�� – 
5� /?��?��y� 
��L� �{�� �!�� 
���� - ����,�
B� 
��L� Y�
ह�! �{�� �!��. 
\m<
�� - �°y�/��U(?� T?�ह!�� �
y�
��. 

��F���
!�� �{�� 
�� � �!��� 
Y�
ह�!�� T��
� 
�!���. 

?-���?� 
Y�
ह�!���� 
T?�ह!�� �
y�
��. 
 

�3��
�� 
����; ���Z<
�� - ���� X�"�/
5�  
��L� ������! 
�!�� 
���� - �:�B
ह���� 	?���� ������!  
\m<
�� - ��´����� 	?���� ������!/��U(?� T?�ह!��. 

?-���?� Y�
ह�!���� 
T?�ह!�� 
�
y�
���. 

?-���?� 
Y�
ह�!���� 
T?�ह!�� �
y�
�� 

=���
��  
����; ���Z<
�� - 
5� ��� 
�B�� �L� &�����! ���
� 
�	X�
��.  
���� - ���� �
B���� &�����! . 
\m<
�� - T?�ह!��/��U(?� T?�ह!�� �
y�
��. 

?-���?� Y�
ह�!���� 
T?�ह!�� 
�
y�
���. 

�� �E���� 
��! 
�!�� 
��
,��,,���� 
�	X��. 

T�>�`
  
����; ���Z<
�� - ���?/��$� ����� &�� �L� �� �E� 
?�x�
��.  
���� - �� �E����� 
��� �L� !���
��. 
\m<
�� - �� �E� x�" (��
/ ����) 

�� �E� 
�"x��� ��$�� 
�� �E� 
?�x�
���. 

��$�/��F��/��� 
����� 0�w ����� 
�"x�� � �� 
�!�� 

a
D ?<��;  
����; ���Z<
�� - 0�w ����� ��$�/��F��/0��! � �� 
�!��  
���� - ��$�,���� ��B�
 �/H�� ��	�� � 0�w ����� ���! 
�!��. 
\m<
�� -��!�!���� 0�w ����� �
���. 

0�w ����� � �� 
�!���. 5
�� ���! 
�!���. 

�.1�� 
 2!� ��� X
y
�,� 
!�� T�{	 घ����� ���� ��ह���� 	��� 
5�  Y������ ��
� 
��� 

�������. ?��!��� 	��� ��$���� ��
�? ������� ह� ��
�? ��ह����� 	��� �� � %��3	��� ­
B� 
��� 

����@���� 3�%� �!���. 

X
y
�,� 
!�� T�{	 घ����� �.2!���� �
C�D�E�� �(?��\ह ���� ��;���� �� I�� 

��!��� ��L ह
��!� ���� �(? �������. ��!��� ��L ह
��!� �	$	-�$��, ����
�S� �����?�x�� ��
� 

�������. 



 

�.1�� 
 2!���� X
y
�,� 
!�� T�{	 घ����� �
C�4� %������ 5�!�� ��!,0
y�� ��! ��{� 

�ह&�� घ����. �.1���� 	���ह� ����;�� ������ �4� 
������ 0��? घ����. 

            �?! T�{	���� {	 ह� 	������� 
�
�B��� ����L� ���� �
� 	��� �
���  0�� ����� 

Yह�
� ����H� �<������ 	�2�	�� � ��®
�� �L� ��$�–��!�-�(?-
���-T��!�-�4� 0�� ��
B� 

�ह&��� 
������9� ���� ��� 0ह�. �������� X
y
�,��� �
�� 	��� ह� ����& � ���!���� �:�;�� 

3�<� �!��� ह�� T�µJB H�
 � T�{	���� 0�
X� ��5
���� �� ��. 

            ���� 3 !� 
 4 4���� X
y
�,��� �
C�4�  ��� � &�!� ��&���  ������ ��F�� ���!�� ह� 
�:�;�� �w �� T�{	�� � 3�<� �!� 0ह��. ���� 3!��� �
C�4� ��! ���� ��F����� 
��� �L� 
%��
!�� �{�� �� � �!���.����H� ������B���� ���ह%�,��!�!����, 
�,��� ����� ���ह%� 
 
?-���?� Y�
ह�!���� �w �� ���� �
�
� ���� x�"����� 	�2�	�� � ��F�� ���!���� T�µJB � �� ह
� 
0ह�.  
 

����=>? ��
�?� � ��@��A�� X�5� ��]��?�  
T.5. h�j� �Z T�:�
? TW��� ����j< ��B? ��^��w 

1 ��ह�� 20 20 
2 ?��!� 19 19 
3 ���!� 15 14 
4 �:4� 16 15 
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1) �X;ह� ��!+? ��"� ��� ���w%
��� ����& � ���!�� 
 ��F��G�� 3�<�� �
C�D�E�� �L� ?�@����H� 

�
�%�� T�{	���� ��� T��
� M���. ������ ��	�� 	� 	��y�. 

2) ����& � ���!�� 
 ��F��G�� 3�<����H� 35��� ���w%
���  ������� ��"�� �X � �
��� T�{	 

�B��ह��,	 ���ह�� �!�� 0�� ����. %�� �w �� 
� T�{	 ���ह� ���
�. 
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�� घ����;�� �
C�D�E�� ������ ������ ����& � ���!�� 
 ��F��G�� 

3�<����H� ��	��� �.2!� �� 44� ��� �
C�D�E�� 	?� घ��� �
��� ��	��  3�%� �!��? 
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 ������ ���
� 0������H� ?
>ह� �
+����� �	
��  ��� � �
��� �
��+ 

T�{	 ��	��� �
C�D�E��H� ¶��� ��  ���
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1) 0�;�� �· ����� ��"��	2�� 
��
��§�� 
�,��H� �������� �� ��;�� �
��+ T�{	���� ��?!��!� 


 ��, ���� ��!+?��	� � �!�� ��S�. 

2) ����& � ���!�� 
 ��F��G�� �
+�� �2��� ���ह%� �
�!� ��	,� �!�� �����. ���� ��"�� 

X��� T��(� ���� �! ����}	�� �!�� ��S�. 

3) 	�ह>��� � I�?� 	��� �������� 	?� घ�� ?-���?� X�
����� T?�ह!���	� � �!�
 ?��� ��S�. 

4) ��"� ��� 0
�!�� B���� ���ह%����� � �B��� ���ह%� ��}	�� �L� �
C�D�E�� ����!���� 

���� ?��� ��S�. T?�. ��@����� 
 ��!  <��U5B���� ��B;����� T��
� ��!�	2�� ?
!��� ���� � 

��F��G��,��F��
!�� �{�� �� �!�� �����. 

5) ����& � ���!�� 
 ��F��G�� 3�<����H� 3%��� �?
���ह�� 0H
y�,���!� �?
����, 	���� 

���
X� �L� 	 ���ह�� 
 �B��ह�� �w ��/T�{	 घ���� �! ­
��-­
�� ���@�� घ��� 

����?� � ������ ��S�. 

6) �X;ह� ���� 
 3���� ��54��� �!X���JH�� �������� 3���� 
 ��5
� ��������� 

��
��4�,����& � ���!�� 
 ��F��G�� 3�<�� M���;�� ��"���� ������ �L� घ
�+� �!�� 

�����. 
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1. ��7ह��?�<� �3
��>  ���?< - �� ��	���� TW�
 ��7ह��;
��< 0ह��. 

a. 35� � ��	���� 	 �& � ���!�� 
 ��F��G�� ��&������ 3&�
� ��	��X�
�� �!�� ������  

0ह�. 

b.  ��	�� ��� 	�ह>��� � I�?� �-H� घ��� ��&��� �?��?��� �!��  



 

 

2. ��7ह��?�<� �����l� 

 - �� ����� TW�
 ?�� T�=��� ��F�4
 �3@� 
��U
��< 

T�;
��< 0ह��. 

a) 35� � ��	���� �X;ह�5�!�� ��	��X�
�� �!����� ��$���	2�� �	>
� ��	,� �!��. 

b) �2��� - �2���� ���ह%� �
���� �!��, �������� 3���� ����H� 	?� �!��. 

c) 
�"

�"� �-H� 0�
�X� �!��. 

d) 	��ह��
! 0���!� y̧��
y� ���! �!��, ����� 3�{���� 
 �2���-�2������ ����! ह
@����H� 

�� 	��ह���� T��
� �!��. 

��� & �	�� 
 X���?�!� ��! ��y�� ������ 0ह�. 
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! ��� ��	%�� !�1�5�!�� �����  ��	�� (�2��-�<�! 	�F� ���
)�! !�1� 3�;� �����$� 

�� (PMU)�	\ ����, 	ह�!�JK 3�4�	� ���� ��!+? 	���S �2�� �4� ��&��� ������ 0ह��. 

3. ��7ह� 
D ?< �Z - �X;ह� ���� 
 3���� ��54��� 3����� �� �B��� �2�� 0ह��. �� ��&����� 

��"� 
 ���� ����� 3���� 
 �
C��
+�� 	?� (Academic Support ) ?��� ������ 0ह�. 

A) �B 
 �	 ह ���� 5�!�
! �������� 3���� 
 3������� ��!��	 ������. 

B) 
�� 
 ��"� &�B���H� �· �3	�x, 	�F��2����, ���� 0�� ���� Y���� ����� Y��
����� 

�
������H� 3���� 
 ��	��!�. 

C) ���� �ह&�����H� X��L��� ��	,� �!����� T�{	���� ���
X� 
 ��	��X�
�� �!��. 

D) 3������ � �2��� ������ B�"@����H� ���
X� �!��. 

E) ��&������ ������� �
� घB����� �	>
� 
 �ह���� �!��. 

F) ��
��4���� ����� 0�� ?5��
X��!� �!��. �X;���� ���
�� 
�����H� �X;ह� ���� 
 

3���� ��54��� 	ह%%
� �� & �	�� 0ह�. �B 
 �· � ���� 5�!, 	�ह�� 
 ����
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��� �
X��, \�	������ 
 ����� Y�
54��� ��	�� ����� �ह&�� ����& � ���!�� 
 

��F��G�����H� ������ 0ह�. 

!�JK�� �-���� �
!� 2020 ����! 	ह�!�JK�� ����& � ���!�� 
 ��F��G�� ��&���� �
+�� 

X���
 X��w�� (	��ह��, ���� 
 ����� )  
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1) 	 �& � ���!�� 
 ��F��G�� ��&�������� 	��ह�� 0�� ��������� 0��x �
� ��"� H"���� 

��
�X��� �H���� 3?}�� �!�� 	ह%%
��� 0ह�. 

2) �?! ��&����� � ��"���� �������!� �
+�
�! 
 ����
�! 3�<� �!�
���� �2��� ��J��� 

(Learning Outcomes) ��"��� 	�F��2���� 
 ���� ����� �
�� �� ;�� 0ह��. 

3) !�1� �-���� ���
�� 
 3���� ��!+?��y � ��"�,���� 
 ���� ����� ��!�� �&���$�� ,�$�, 

��	��X� 	�2�	� ��?��, 0���
��� 
 ? !?���
! &�+���ह �����  ��	\� ���! �L� 3����� 

�� �� X�� 0ह�. 



 

 

4) 	������ घ!� ���@����H� ��$G���
! 0���!� �
�� ��	\�, �	��?�! ��� �w �� 
 �w ����U5��� 

T��(� �!�� ��L 0ह�. (���  0��?�– �w ����U5��� ) 

5) �?! ��&��� ह� I� �
��"
" ह
@����H� \�	 X��L��� �-H�� ��
� �&�, ����� 	�"�, 

��5�� X$�, 
������ ����{	, �
JB��� 	�"�
�, ���� 	�"� ह� T�{	 0�
�X� Yह���� ���हX�. 

1��	2�� \�	������ 
 ��"� Y�
54��� ��	���� & �	�� 	ह%%
��� ����. 

  

��?3? ��2>4F< ��4:� �:?DE���ह ��

��c�� \]�Z
���?>� X��3|??� - 
�������� 	
�� 0�� ������ ������� ������	 2009 
 !�JK�� �-���� �
!� 2020 

�
� 	������ �	�� 
 ���
��� �� ���� 3�<� �!@���� ������H� ��	 	�F��2���� 
 �������� 

& �	�� 	ह%%
��� H!� 0ह�. 3%������ ���
��� �� ���� �	"
@����H� ����& � ���!�� 
 

��F��G����� ������ �!X 0ह�. 

1. 
� 
+¼ 3 �� 9 
�
�B���� �
C�D�E�� &�+� ���!�� 3�<� ह
S�,(1��� �
C�4� ��!� 
 0
�X 

�"x��,���� �(? 
����, ���H� 	X�� !���� ­
B� 
��� 
����) 60 �(? 3�� �	��B 

�4,��B 
���� ह� 3
�� �
C�4� T�{	 /�w ��� � ���@����� 0��? घ�� �हX ������ . 

2. �
C�D�E�� ��F�� ���!�� 3�<� ह
S� 1��	2��, 10 ��9� ��� G����ह 9999 ��9� ��F����� 
���, 

��x�, �
�� ������!��� T?�ह!�� �
y
�� �����. 

3. �
C�D�,��� 0��?� Y�U��	%%
��� X
����� (Well Being Goals) �!�� ��S�. ���� �4� 	������ 

�-���� 
���
!��� 0��?� 
 ��!��� 
�B��.����;�� �
�� �
���, 5
 0?!, 5
������  

���!�%	� �;��� ��	,� �!��, �� ���� X���
� 
�� �
C�D�E	2�� ®X�
�� �����. 

       0X��� ��"�� �
� 	�F��2�������� �������ह 	������� ��	��X� 
 &�
��%	� 5
�5D���� 

X�� � �!@����H� X�5� ��
�?���� ���� �!X��� 0ह�.  

 
������ –  

0X ������� �
�y� ��§�����H� x��� M�;���� �?�� ���� �!�, ��
, 
�y�, 
5��, 

�����
!�� �
C�4� ��"�� ��@����, T�U54� !�ह@���� ,��	�� 	 �& � �	�� 3�<���� ��$ x � 

�	������!� �?� � ��� ��ह�. 	� ���
�� � �� ���� घ��� �
 �	�X��� T%��?� घB� ह
�� 

?�!���5� ह
�� X��� . ��� U54��� 	�F��2������ ��	�� �}	�� ����� �$� 
 ��	�� &����� 

��!&�!� ��?� ������ ��� 	?���� 0�;�� ��"���� 3%������ ����& � ���!�� 
 ��F��G�� 

3�<����H� �� ���� 3�%� �
� ����� ���w%
��ह ������	2�� �
[
�� ��	,� �!��!� 0ह��. �� ���w%
��� 

�� ���� 3�%� 0�;�� ��"�� �L� �	�X���� 3%��� घB����� �
C�D�E��9� ���
��� �� ���� 

���� ��S� ��� �
[
�� ?���
�
.  
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